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1. Familia ca sistem, structura şi funcţiile familiei

2. Tipurile de familii, etapele vieţii de familie, rolurile familiale

3. Familia şi boala. Ocrotirea sănătăţii în familie
4. Igiena mintală individuală

5. Igiena mintală a comunităţilor umane

6. Psihoigiena bolilor somatice

7. Psihoigiena familiei. Evenimente stresante şi evenimente traumatizante familiale. Familii funcţionale şi familii disfuncţionale

8. Noţiuni de bază ale cercetării ştiinţifice: teorii, ipoteze, variabile, etc.

9. Metode de colectare a datelor: observaţia, experimentul, sondajul de opinie, interviul, analiza documentelor, studiul de caz

10. Elaborarea lucrărilor ştiinţifice

11. Teorii ale personalităţii. Delimitare conceptuală. Clasificarea teoriilor.

12. Psihopatologia personalităţii

Bibliografie: 

AHLBORG, T. (2004). Experienced quality of the intimate relationship in first-time parents: qualitative and quantitative studies. Doctoral dissertation. Nordic School of Public Health, Göteborg

BAGDY E. (2007). Családi életciklusok és fejlődési sajátosságok. In: BAGDY E.–KALO J.–POPPER P.–RANSCHBURG J.: A család: harcmező és békesziget. Saxum Kiadó, Budapest
BAGDY E.−BAKTAY G.−MIRNICS Zs. (2006). Pár- és családi kapcsolatok vizsgálata. Digitális tankönyv: http://www.webcreator.hu/tankonyv/
BAGDY E.−MIRNICS Zs.−VARGHA A. (2008). Egyén−pár−család. Tanulmányok a pszichodiagnosztikai tesztadaptációs és tesztfejlesztő kutatások köréből. Animula Kiadó, Budapest

BARNES G. G. (1991): A családi életciklus. In: Család, terápia és gondozás. Alapvető ismeretek a családokról és a családterápiáról. Családterápiás olvasókönyv sorozat II., Animula Kiadó, Budapest

BAUMEISTER, R. F.−TWENGE, J. M. (2003). The social self. In: Millon−Lerner (eds.). Handbook of Psychology. Vol. 5., New York, 327−352.

BENSON, P.−SPILKA, B. (1973). God image as a function of self-esteem and locus of control. In: Journal for the Scientific Study of Religion, Vol. 12, No. 3, pp. 297–310.

BERECZKEI T.–GYURIS P.–KÖVES P.–BERNÁTH L. (2003). Homogámia, genetikai hasonlóság, imprinting, a szülői modellek szerepe a párválasztási preferenciák kialakulásában. In: Magyar Pszichológiai Szemle. LVIII. 4. 473–494. 
BONCHIŞ, E.−DRUGAŞ, M.−TRIP, S.−DINDELEGAN, C. (2009). Introducere în Psihologia personalităţii (ediţia a II-a). Oradea: Editura Universităţii din Oradea

BONCHIŞ, E.−DRUGAŞ, M.−TRIP, S.−DINDELEGAN, C. (2006). Introducere în Psihologia personalităţii., Oradea: Editura Universităţii din Oradea

BRADSHAW, M. R. (2009). Emotions in marriage: understanding marital exchanges and the impact of stress. Dissertation. Kent State University
BRASSARD, A. (2006). Perception des conflits et satisfaction conjugale chez les jeunes couples: contribution de la théorie de l'attachement. Thèse. Université du Québec à Trois-Rivières

BUDA B. (2002). A mentálhigiéné szemléleti és gyakorlati kérdései: újabb tanulmányok. Animula Kiadó, Budapest
BUDA B. (1994). Mentálhigiéne (tanulmánygyűjtemény). Animula Kiadó, Budapest

BUTTERFIELD, M. R.–LEWIS, A. M. (2002). Health-related social influence: A social ecological perspective on tactic use. In: Journal of Social and Personal Relationships. Vol. 19(4): 505–526.

CARSTENSEN, L. L.−GOTTMAN, J. M.−LEVENSON, R. W. (1995). Emotional behavior in long-term marriage. In: Psychology and Aging, Vol. 10 (1), 140–149.
CARTER, B.−MCGOLDRICK, M. (1989). Overview: The changing family life cycle − a framework for family therapy. In: CARTER−MCGOLDRICK, M.: The Changing Family Life Cycle. 2nd. Ed. Allyn and Bacon, Boston

CARVALHO COOLEY, L. M. (2006). Do Elements of Emotional Competence Relate To Marital Satisfaction? Paper Submitted to WSCA, California State University, Fresno

DAFINOIU, I. (2002). Personalitatea. Metode calitative de abordare: observaţia şi interviul. Editura Polirom, Iaşi
EHMANN B.–GARAMI V. (2008). Az énbevonódás nyelvi markerei történelmi eseményekről szóló laikus elbeszélésekben. In: Vincze O.–Bigazzi S. (szerk.): Élmény, történet – A történetek élménye. Pszichológiai Horizont 4. Új Mandátum Könyvkiadó, Budapest, 41–51.

EHMANN B.–KIS B.–NASZÓDI M.–LÁSZLÓ J. (2005). A szubjektív időélmény tartalomelemzéses vizsgálata. In: Pszichológia. 25, 2, 133–142.

EHMANN B. (2002). A szöveg mélyén. A pszichológiai tartalomelemzés. Új Mandátum Könyvkiadó, Budapest

FALUS I.−OLLÉ J. (2008). Az empirikus kutatások gyakorlata. Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest
FOWERS, B. J.–MONTEL, K. H.–OLSON, D. H. (1996). Marital satisfaction: recent research. In: Journal of Marital and Family Therapy, 22(1), 103–119. 

HENDRICK, S.S.−DICKE, A.−HENDRICK C. (1998): The Relationship Assessment Scale. In: Journal of Social and Personal Relationships. Vol. 15.(1).137–142.

LAWRENCE, E.−ROTHMAN, A. D.−COBB, R. J.−ROTHMAN, M. T.−BRADBURY, T. N. (2008). Marital satisfaction across the transition to parenthood. In: Journal of Family Psychology, Vol. 22(1), 41−50.

LÁSZLÓ J. (2011). A tudományos narratív pszichológiai tartalomelemzés és a pszichológiai tartalomelemzés hagyományai. In: Pszichológia. 31, 1. szám, 3–15.

MAJOROS P. (2004). A kutatásmódszertan alapjai. Perfekt Gazdasági Tanácsadó, Oktató és Kiadó Részvénytársaság, Budapest
NELSON, N. (2008). Religion, coping and marital satisfaction. Honors Thesis. Georgia State University, College of Arts and Sciences
NIMTZ, M. A.  (2011). Satisfaction and contributing factors in satisfying long-term marriage: a phenomenological study. Dissertation. Liberty University, Lynchburg, Virginia
OLSON, D. H.–DEFRAIN, J. D.–SKOGRAND, L. (2011). Marriages and families: intimacy, diversity, and strengths. McGraw-Hill, New York

VARGHA A. (2000). Matematikai statisztika pszichológiai, nyelvészeti és biológiai alkalmazásokkal. Pólya Kiadó, Budapest

VERGOTE, A. (2006). Valláslélektan. Semmelweis Egyetem Mentálhigiéné Intézet; Párbeszéd (Dialógus) Alapítvány, Budapest
ZILBACH, J. (1989). The family life cycle: A framework for understanding children in family therapy. In: Combrinck−Graham (Eds.). Children in family contexts. Guilford, New York
