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Discipline şi tematica
Etnocoreologie I. (Etnokoreológia I.)
Etnocorologie II. (Etnokoreológia II.)

Stratul vechi în dansurile populare maghiare (Tánctörténeti rétegek – régi stílus)
Dans de caracter de stil nou (Tánctörténeti rétegek – új stílus)
Tehnici de dans I. (Tánctechnika I.)
Etnocoreologie I.

1. Introducere: Ce este dansul? Ce este dansul popular? Ce este tradiția dansului popular? Există dansuri etnice?
2. Subiectul etnocoreologiei (folcloristica dansului). Cercetarea dansului popular maghiar. Despre cercetarea dansului popular maghiar din Ardeal. Despre cercetarea dansului popular românesc.
Etnocoreologie II.

3. Despre cercetarea personalităților din dansul tradițional.
4. Dansul micii nobilimi. Despre cultura de dans tradițional maghiar din Valea Borșei și Valea Lujardului din secolul al 20-lea.
Stratul vechi în dansurile populare maghiare

5. Tipurile de dansuri în cerc 1. – dansurile în cerc din Ghimeș.
6. Fecioreștile dese din Ardeal.
Dans de caracter de stil nou 

7. Bărbuncul.
8. Dansuri de societate intrate în cultura tradițională.
Tehnici de dans I.
9. Încălzire – exerciții de ritm / direcții în spațiu, poziții de bază, exerciții de mutare a centrului de greutate și de schimbare a direcției, contra ținere în dansul popular.
10. Încălzire – exerciții de ritm / exerciții de sărituri 1.
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