
 

Önéletrajz 
 
NÉV 

Fekete Deák Ildikó  
SZAKMAI TAPASZTALAT  

1. 2022- jelenleg Egyéni pszichológiai cabinet működtetése-Pszichológiai tanácsadás, 
pszichoterápia 
 
Egyéni pszichológiai tanácsadás és terápiás foglalkozások  
 

2. 2009. –jelenleg  
Pszichopedagógus/ Fejlesztőpedagógus  
Nagy Imre Általános Iskola  
Csíkszereda (Románia)  

Tanulási zavarok és beszédhibák korrigálása 7-14 éves gyerekek körében 

Pszichológiai problémák kezelése 7-14 éves gyerekek körében 

3. 2021-2023 FK Footbal Klub Csíkszereda  

Élsportolók (14-19 éves) egyéni és csoportos mentális támogatása, teljesítmény fokozás 
céljából. 
 
4. 2008. –2009.  

Pszichopedagógus  
Xántus János Iskolaközpont  
Csíkszereda (Románia)  

Fogyatékkal élő gyerekek fejlesztése 

5. 2007. –2008.  
Iskolapszichológus  
Nagy Imre Általános Iskola  
Csíkszereda (Románia)  

Pszichológiai problémák kezelése 7-14 éves gyerekek körében 

6. 2005. –2007.  
Alapfokú tanintézeti tanár, tanító  
Xántux János Iskolaközpont  
Csíkszereda (Románia)  



Fogyatékkal élő gyerekek tanítása, fejlesztése 

7. 2004. –2005.  
Alapfokú tanintézeti tanár, tanító  
Xántus János Iskolaközpont  
Csíkszereda (Románia)  

Roma gyerekek tanítása, fejlesztése 

8. 2003. –2004.  
Alapfokú tanintézeti tanár, tanító  
Xántus János Iskolaközpont  
Csíkszereda (Románia)  

Roma gyerekek tanítása, fejlesztése 

9. 2002. –2003.  
Középfokú tanintézeti tanár, oktató  
Mailáth Gusztáv Károly Általános Iskola  
Gyímesközéplok (Románia)  

V-VIII osztályos gyerekek tanítása biológia tantárgyból 

 
TANULMÁNYOK  

1. 2023-2024 Narada-Védikus Akadémia  
Jógapszichológia és védikus életmód mentor 210 óra 
Budapest (Magyarország) 

 
2. 2014-2021 Debreceni Egyetem Bölcsészettudományi Kar- Szociológia és 

társadalompolitika doktori programba –Doktori fokozat 
 

3. 2021-2022  
Élménypedagógiai módszerek 60 óra 
Román Tanügyminisztérium, Apácai Csera János Pedagógusok Háza 
Csíkszerada (Románia) 
 

4. 2013. –2013.  
Pedagógia modul II. fokozat  
Román Tanügyminisztérium  
Kolozsvár (Románia)  
 

5. 2010. –2013.  
Családpszichoterapeuta  



Pro Familia Családterápiás Egyesület  
Csíkszereda (Románia)  
 

6. 2010 –2012  
Mentálhigiénés segítő szakember – mesteri képzés 
Károli Gáspár Református Egyetem, Bölcsészettudományi Kar  
Budapest (Magyarország)  
 

7. 2011 –2011  
Felnőtt képző-képző, 90 óra  
Caritas  
Csíkszereda (Románia)  
 

8. 2010 –2011  
Mentálhigiéné –mesteri képzés 
Babeș-Bolyai Tudományegyetem Szociológia és Szociális munkás Kar  
Kolozsvár (Románia)  
 

9. 2009 – 2010  
Önismereti képzés családpszichoterápiás módszerben - 150 óra  
Pro Familia Családpszichoterápiás Egyesület  
Csíkszereda (Románia)  
 

10. 2009 –2009  
Pedagógia modul véglegesítő  
Román Tanügyminisztérium  
Kolozsvár (Románia)  
 

11. 2008 –2009  
Önismereti képzés pszichodráma módszerben - 150 óra  
J.L Moreno Pszichodráma Társaság  
Csíkszereda (Románia)  
 

12. 2007. –2009.  
Projektmanager - 390 óra  
Kalot Egyesület  
Csíkszereda (Románia)  
 

13. 2006 –2009  
Társadalmi kommunikáció és közkapcsolatok  
Sapientia EMTE, Műszaki és Társadalomtudományok Kar  
Csíkszereda (Románia)  
 

14. 2007 –2007  



Pedagógia modul  
Román Tanügyminisztérium  
Kolozsvár (Románia)  
 

15. 2007 –2007  
Erőszakmentes kommunikáció közvetítéssel  
Román Tanügyminisztérium  
Csíkszereda (Románia)  
 

16. 2002 –2007  
Pszichológia  
Babes-Bolyai Tudományegyetem, Pszichológia és Neveléstudományok Kar  
Kolozsvár (Románia)  

 
 

 
SZEMÉLYES KÉSZSÉGEK  
 

Anyanyelv:  magyar 
 

Egyéb nyelvek  

     

                      Szövegértés        Beszéd       Írás        

román                  B2             B2             B2  

angol                   B2     B2             B2  

 
Kommunikációs készségek  

Jó kommunikációs készség, terápiás készség 

Szervezési/vezetői készségek  

Jó csapat vezetői készség, amit önkéntesként ifjúsági szervezet vezetőjeként szereztem 

Munkával kapcsolatos készségek  

Tapasztalat a pedagógiai gyakorlatban és a mentális segítségnyújtásban 

Számítógép-felhasználói készségek  

Office programok ismerete, használata 


