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Magyar nyelvű publikációk 

1. Csordás-Makszin Á., Hamar P., Berki, T., Soós I. (2025): Testnevelő tanárok tanítási 

motivációjának összehasonlító elemzése a Kárpát-medencében. Magyar Sporttudományi 

Szemle, 26. évf. 1. 11-19. 

2. Halmi P., Csirkés Zs., Hamar P. (2025): A vizuomotoros koordinációt vizsgáló tesztek 

szakirodalmi áttekintése. Magyar Sporttudományi Szemle, 26. évf. 6. 28-34. 

 

Magyar nyelvű előadások 

1. II. Kari Tudományos Diákköri Konferencia (2025) Sepsiszentgyörgy 

Hamar Pál: A tantervelmélet sporttudományi és neveléstudományi vonatkozásai (plenáris 

előadó) 

2. X. Sporttudományi PhD Szimpózium (2025) Budapest 

Hamar Pál: Négy évtized a tantervelmélet útjain (plenáris előadó) 

3. X. Sporttudományi PhD Szimpózium (2025) Budapest 

Halmi Petra, Csirkés Zsolt, Hamar Pál: Hétköznapi eszközökkel és kéziszerekkel végzett 

mozgásfejlesztő torna hatása az 5-6 éves óvodások vizuomotoros koordinációjára az 

iskolai írástanulás és az iskolaérettség kialakulásának segítése érdekében 

4. Párbeszédben a jövőért. Közoktatás és felsőoktatás együttműködése a tanárképzés 

megújításáért (2025) Sepsiszentgyörgy 

Hamar Pál: A magyarországi köznevelés és sportszakember-képzés tartalmi egymásra 

épülése a 21. században (plenáris előadó) 

5. Kutatók Éjszakája (2025) Budapest 

Hamar Pál: A tanterv mint jövőt formáló tényező 

6. Testnevelő Tanárok Ünnepe (2025) Budapest 

Hamar Pál: A testnevelő tanár és a pedagógiai tervezés (felkért előadó) 

7. Mozgásbiológiai Konferencia (2025) Debrecen 

Soós István, Czirják György, Hamar Pál: A testnevelés oktatásában rejlő 

személyiségfejlesztő lehetőségek bemutatása egy ‘pilot’ kutatás alapján 

8.  Mozgásbiológiai Konferencia (2025) Debrecen 

 Halmi Petra, Csirkés Zsolt, Hamar Pál: Vizuomotoros mérőeszközök és óvodai fejlesztés 

az iskolaérettségért 

9. Tanítva kutatni, kutatva tanítani (2025) Budapest 

Hamar Pál: A tanterv mint a köznevelés gyakorlatát meghatározó tényező (plenáris 

előadó)  

10. Egészséges mozgás – A sporttudomány a teljesítmény és jólét szolgálatában (2025) 

Budapest 

Soós István, Czirják György, Hamar Pál: A nevelési eljárásmódok és a személyes és 

társadalmi felelősségvállalás befolyása a tanulói motivációra és viselkedésre tanári 

vélemények alapján 
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2. Pál Hamar, István Soós, Ian Whyte, Lívia Borosán, Yvette Budainé Csepela, Boros-

Balint Iuliana, Ákos Cserny (2025): Dysfunctional Pedagogy between historical practice 

and legal norms: educational violence and rights in physical education 
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and sports. Journal of Contemporary Central and Eastern Europe. 

https://doi.org/10.1080/25739638.2025.2529293. IF: 0,721 /2024/ (Q2) 

3. Juaban, J., Molnár, Gy., Hamar, P., Soós, I. (2025): Muscle, Femininity, and Stigma: A 

Feminist Exploration of Women’s Bodybuilding. Educatio Artis Gymnasticae, 70(3): 51-

65. p. 

 
Idegen nyelvű előadások 

1. X. Sporttudományi PhD Szimpózium (2025) Budapest 

Ghazvini, N., Hamar, P., Soos, I.: Intrinsic Motivational Climate, Physical Fitness, and 

Physical Activity Levels in Female Students: A Cross-Sectional Study between 

Adolescents in Iran and Hungary 

2. X. Sporttudományi PhD Szimpózium (2025) Budapest 

Karwamba, M.J., Soos, I., Hamar, P.: An Analysis of Motivating Factors towards Sports 

Participation between Male and Female University Students: A Cross-Cultural 

Comparative Study between Kenya and Hungary 

3. 30th Annual Congress of the European College of Sport Science (2025) Rimini 

Soós, I., Whyte, I., Aszalos, I., Dunai, P., Valero-Valenzuela, V., Szekeres, D., Hamar, 

P.: Investigation into the Relationship between Physical Education Teachers’ 

Educational Methods and Students’ Motivation and Behaviour, from the Perspective of 

Personal and Social Responsibility 

4. 30th Annual Congress of the European College of Sport Science (2025) Rimini 

Karwamba, M.J., Soós, I., Hamar, P.: Impact of the Quality of Basic Physical Education 

Curriculum on Motivation towards Physical Activity Participation 

5. 30th Annual Congress of the European College of Sport Science (2025) Rimini 

Ghazvini, N., Hamar, P., Ozsváth, K., Soós, I.: Comparison of Physical Fitness between 

Iranian and Hungarian Female Students 

6. 25th Conference on Educational Sciences (2025) Szeged 

Narges Ghazvini, Pál Hamar, István Soós: Determining the reliability and validity of the 

Participation Motivation Questionnaire in physical activity among female students  

7. 25th Conference on Educational Sciences (2025) Szeged 

István Soós, Lívia Borosán, Yvette Csepela, Iuliana Boros-Bálint, Pál Hamar: 

Investigation into dysfunctional pedagogical practices by retrospective account of 

physical education and sports students in Transylvania  

8. 25th Conference on Educational Sciences (2025) Szeged 

Michubu Jonah Karwamba, Pál Hamar, István Soós: Influence of Social Media on 

Physical Activity Behaviour among University Students 

9. Mozgásbiológiai Konferencia (2025) Debrecen 

Ghazvini, Narges, Hamar, Pál, Takács, Johanna, Petridis, Leonidas, Soós, István: 

Determining the Reliability and Validity of the Intrinsic Motivational Climate 

Questionnaire Among Female Students 

10. Mozgásbiológiai Konferencia (2025) Debrecen 

Michubu Jonah Karwamba, Soós István, Hamar Pál: Breaking the sit cycle: behavioural 

insights from the relative autonomy index (RAI) 
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