Csoportos beszamolé
Makovecz Program keretében tett erdélyi terepgyakorlatrél

2023. mdjus 30. - junius 7.

Nyolc napos terepgyakorlat keretében ismerkedtiink meg Erdély olyan latnivaléival,
természeti, torténelmi és gazdasagi értékeivel, amelyeket leendd természettudomany-
kornyezettan szakos tanarként — a Hatdrtalanul Program keretében majdani szervezd
tandrként is — meglatogathatunk majd az osztalyainkkal.

A terepgyakorlat soran olyan helyeket latogattunk meg, amelyeknek megismerhettiik
torténelmi vonatkozasait, egykori és jelenlegi jelent&ségliket; magunk tapasztaltuk meg,
hogy mi fontos, mi lehet érdekes a gyerekek szamara, és hogy hol, hogyan lehet mozogni 1-2
osztalynyi gyereksereggel. Ezek a tapasztalatok legaldbb olyan fontosak, mint a szakmai
tudas, amivel tobbek lettlink az Ut alatt.

A terepgyakorlatot megel6z6 napon az esti drakban érkeztiink Nagyvéaradra (a Partium
févarosaba), elfoglaltuk a szalldsunkat és koran nyugovéra tértiink, hogy masnap id6ben
tudjunk indulni, és minél jobban hasznosuljon a terepgyakorlat elsé napja. Itt egy nemrég
feldjitott diakszallason aludtunk, ahol a magyar személyzet a végletekig kedves és segit6kész
volt. Az késé6 délutani drakban azért a gyonyordlen feldjitott Nagyvarad belvarosat is
megcsodalhattuk, a szecesszids épuletek, kavéhazak Ady vilagat is megidézték. Masnap
reggel a nagyvaradi varat latogattuk meg helyi vezet§ segitségével, aki részletesen
bemutatta nekiink a vdrat, elmesélte torténetét, jelenlegi hasznositdsat. Sajnaltuk, hogy egy
nagyrészt szépen felujitott, a magyarsag torténelmében jelentSs eréd gyakorlatilag csak
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kivilrél nézhet6é meg, vagy gasztrondmiai élvezeteket tud nyudjtani, ahelyett, hogy mizeum
mutatnd be jelent&ségét. Az a var, amelyben I. Laszlo6 kirdlyunkat is eltemették, majd kés6bb
itt avattak szentté is és sirhelye a mai napokig zarandokhely, plispoki székhely volt, a torok
elleni kiizdelemben is nagy szerepet jatszott, ennél tébbre lenne hivatott. Annak azért
orulhetiink, hogy a feldjitasnak koszonhetéen latvanyos és pihenésre is alkalmas hely.

Nagyvaradrél Kolozsvar felé tobb helyen is megdlltunk. Els6ként a Kiradlyhagdn, amely az
emberek szemében taldn magasabbnak, érdekesebbnek tlinhet, amig nem [atjak. Valéjaban
csupan 50 méterrel magasabb a Gellérthegynél, de Erdély hataraként nagy jelent&séggel bir
a magyar emberek szemében. Kévetkezé megalldnk Kalotaszeg egyik hegytetSn allé vara
volt, Sebesvar (Bologa), amely nagyon szépen, bar szandékoltan csak részben keriilt
felGjitasra. Itt - a természettudomany integrald szemléletét szem el6tt tartva - arrdl is
beszéltiink, hogy a varak feldjitdsa soran milyen szempontok szerint dontik el, hogy
érdemes-e a teljes varat felujitani, rekonstrudlni, vagy csak a romok megérzése végett kell-e
részben feldjitani. A varat felépit6 anyagot is megfigyeltiik, a k6zettomboket, amelyek a
kornyék dacit banyaibdl kertiltek ide és az ket 6sszekodts ,,cementald” anyagot egyardant,
amely valéjdban nem cement, mert azt csak a 19. szdzad 6ta hasznaljak. Ezt kovetben
Magyargyer6monostoron a reformatus templom lelkésze ismertette velliink a templom
multjat, az ott latott gyonyord kék varrottasok torténetét, jelentGségét. A templom udvardn
megint nem tudtunk kilépni természettudds bSriinkbdl és nagy csodalattal néztiik, hogy az
ut végig, nem kavicsokkal, hanem a kozeli jellegzetes mészk6ben tomegesen megjelené
Nummulites nevi legnagyobb (tengeri) egysejtliek vazaval van felszorva. (Ezeket a
“képénzeket” Szent Laszld pénzének is nevezik - egy legenda is mesél errél.)

Délutan Kolozsvarra érve a Sapientia - Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem segitségével
elfoglaltuk szallasunkat, majd felsétaltunk a Fellegvarba, és leereszkedve ugyan kissé elazva,
de megnéztiik a torténelmi belvaros nevezetesebb helyeit, példaul Matyas kiraly és Bocskai
Istvan erdélyi fejedelem sziil6hazat. A Fellegvarbdl koriilnézve, a torténelembdl
kereskedelmi kozpontként jol ismert Kolozsvar féldrajzi és foldtani adottsagaival is
megismerkedtiink. A dombvidék, a Szamos folyo és teraszai, Uledékei meghatarozzak az
épitkezés jellegét a varosban. J6I [atszott a varbdl a magyarok kérében hires Hazsongardi
temetd, amely népszer(i temetd lett annak ellenére, hogy az épitésekor még senki sem akart
oda temetkezni. Kés6bb a temet6 arnyas fai alatt sétalva sok hires nevet lattunk a
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sirkdveken: Kés Karoly, Dsida JenG, Brassai Sdmuel, Kriza Janos, Misztétfalusi Kis Miklds,
Reményik Sandor, Xantus Janos, ahogy tobb grofi csaldd is feltlint, koztiik a Banffyak tagjai
is.

Utana kovetkezett a Botanikus Kert. Meleg volt, de a sok zold enyhiilést nyujtott. J6, hogy a
kolozsvariaknak van egy ilyen békés, zegzugos, z6ld kikapcsolddd-pihend-sétdld helye. Este
megint volt egy kis id6 sétalni, sorozni, habar eléggé el is faradtunk.
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A kovetkez6 allomas, Kolozsvart elhagyva, a Tordai-hasadék volt. Itt egy kellemes turat
tettliink, nem er6lkodtiink nagyon, de azért gyakran kellett a labunk ald nézni és itt-ott
kapaszkodnunk, meg egyensulyoznunk a lengé hidakon. Nagyon szép latvanyt nyujtottak a
magasba toré mészkdsziklak, a Torockdi-hegység északi nyulvanyan magat atverekedd,
sziklakat koptaté Hesdat-patak vize.

Kellemesen elfaradtunk, mikor visszaértlink. Kis pihenés utan tovabb indultunk
Marosvasarhelyre. A varosban megtekintettik a Kulturpalotat, egy gyonyord szecesszids
éplletet, benne kidllitasokkal, hangversenyteremmel és a filmbéli balokat idéz6



tikorteremmel. Réth Miksa mihelyének 6lomiiveg ablakai a 20. szazad elején leginkabb
megbecsilt torténelmi személyiségeknek allitanak emléket - Bethlen Gabor, Il. Rakdczi
Ferenc, Kossuth Lajos, és Dedk Ferenc portréi altal korbevéve a Monarchia uralkoddja, I.
Ferenc Jozsef magyar kiraly lathaté. A Sapientia-EMTE kampuszra visszafelé tartva érintettiik
a Bolyai Farkas EIméleti Liceumot, megemlékezve Bolyai Farkas és Bolyai Jdnos matematikai
orokségérdl. A Teleki Tékdba, a Teleki Sdmuel grof altal 1802-ben alapitott konyvtarba (ha
kicsivel is, de 6regebb a mi Széchenyi Konyvtarunknal) sajnos nem jutottunk be.

Szallashelyiin elfoglaldsa utan Kentelky Endre tanar Urral megnéztiik a Sapientia-EMTE
éplletét, és meghallgattuk el6adasat a novények megbecsilésérdl (illetve annak hidnyardl a
jelen tarsadalmdban), a kertészetrdl, annak szerepérél. Az el6addas utan vendéglatdinkkal,
koztliik Domokos Jézsef dékan urral jo hangulatu, kdzos vacsora kovetkezett.

Reggel elhagytuk Marosvasarhelyt és Szovatdra indultunk. Kérbejartuk a Medve-tavat, az
alul sés (és meleg, allo), folll édes (és hideg, atfolyd) viztomegével, a koré épllt, békebeli,
monarchia hangulatot, amit flird6zés kdzben érezhet at igazédn az utazd, de mi ezt most nem
probaltuk ki. Megértettiik a kiilonleges, tudomanyosan e helyrdl leirt természeti jelenséget,
a heliotermiat okozo fizikai és kémiai folyamatokat, majd hagytuk a vildgon egyeduilallé,
heliotermikus tavat pihenni, hiszen minden flird6zés a viz felkavardsat okozza, és ez pedig a
kiilonleges jelenség — a viz also, sds rétegeiben extrém maddon fel tud melegedni, amig foliil
a viz cserélédik és hlivos marad — eltinését vonhatja maga utén.

Szovatardl a parajdi sébanyaba mentiink. Oriasi, fiistds, tdémott busszal értiink le a mélybe,
ahol sokkal hlivosebb volt, és elképesztéen tiszta volt a levegl. Ezt a tiszta levegbt
allergiasok, asztmdsok kezelésére is hasznaljak - mar a néhany 6rés lent tartézkodas is
javithatja a légz6szervi megbetegedésekkel kiizd6k allapotat (a “varosi” sdszobdk,
sébarlangok hasonld célbdl épiilnek...). Hatalmas, elképeszt6 terek tarultak elénk, csupa
s6bol. A so keletkezésér6l Unger Zoli tanar ar beszélt nekiink.

A remek adottsagokat egyszer a jov6ben, reméljik majd sikeril a tér nagyvonallisaganak
megfelel6 mdédon hasznalni. Igazdn megérné a faradsagot és a befektetést.




A banydabdl Ujra a felszinre érve megnéztik a hegyet kiviilrél is: végigmentiink a Sékarszt
tandsvényen. A Tordai-hasadék el6z6 nap latott karsztos jelenségei, a mészké sokkal lassabb
oldddasa utdn itt mar a tandsvény allapotan latni lehetett, hogy a viz évrél évre, naprél
napra alakitja a tajat: a lépcsék, korlatok elmozduldsa, “elromldsa” a természet
faradhatatlan és ember altal megallithatatlan munkajanak, a sé es6vizben vald gyors
olddédasanak eredménye, amit olykor a tanosvény fotdihoz képest is [atni lehetett. Ahol volt
viz, fogyott a sé, ahonnan visszahuzdédott a viz - vizb4l kidllé koveken, vizfolyds szélén,
vizelvezet6 csatorna peremén - kivalt a s6. A sés kornyezet kilonleges élévildggal parosult.

Este Csikszereddba érkeztiink, ahol az EMTE Csikszeredai Kara volt a vendéglatonk.

Az 6t6dik napon Csikszeredabdl indultunk, jé pihenés utdn a Szép-havasra.
Mindannyian nagyon élveztiik a nem tul nehéz, de annal latvanyosabb gerincturat, Mara
Gyongyvér tanarné (a Biomérnoki Tanszék professzorasszonya, rektorhelyettes) kisért el
benniinket. Sok érdekes dolgot mesélt a novényekrél (kedvenceink a kosborok és az erdei
szell6rozsa voltak), a tajrol, és derdjével egyébkent is bearanyozta a napunkat.
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A tarsasag egy része a kis korkapolnatdl tovabb turdzott a Pogany-havasra, a masik része
pedig visszaindult a buszhoz. Majdnem egyszerre érkeztiink meg. Némi kirtSskaldcs
elfogyasztasa utdn indultunk tovabb az Ezeréves hatarhoz. Utkdzben bementiink Réka (egyik
Z-szakos budapesti didktarsunk) rokonaihoz Gyimesfels6lokon. Itt kaptunk frissitGket, kavét,
egy kis palinkat és afonyas lekvart is kdstoltunk. Nagy taldlkozasok szintere volt az udvar,
ahol leliltlink a flire, beszélgettiink, pihentlink egy kicsit. Megallapitottuk, hogy milyen kicsi
a vilag!

Gyimesbikkon megnéztiik a feldjitott 30-as szamu vasuti 6rhazat, ez a régi Magyarorszag
vasUtjanak legkeletebbre es6 6rhaza. Benne vasuttorténeti kidllitas lathatd. Jartunk a régi
vesztegzar teriiletén, bementiink a rémai katolikus kapolnaba.

A hatodik napon a Szent Anna-ténal és a Mohos-t6zeglapnal jartunk. Ezen a napon Mathé
Istvan tanar ur (az EMTE Biomérnoki Tanszék docense) kisért el benniinket. A Csomadhoz
igyekeztiink. Utkézben megnéztiik, milyen varakat épitenek a visszatelepitett hodok a folyé
utjaba.

A Csomad két kraterében két hasonld, de mégis mas természeti képz6dményt nézhettiink
meg. Az egyik a Mohos-t6zeglap, egy ndvényi 6koszisztéma, amely a Csomad egyik



kraterében keletkezett tavon jott [étre. Gyonyord, ritka, kilonleges és sokszor apré
novényekkel taldlkozhattunk, mint a “hdsevé”, pontosabban rovaremészté kereklevell
harmatfl, az er6sen mérgez6 kozonséges t6zegrozmaring, vagy a voros afonya. Bar most a
fak betegsége miatt kicsit visszafogottabb képet mutatott a tdj.

A masik latnivaldnk a Szent Anna-té volt, a szintén egy vulkdni kraterben létrejott t6. A viz
az évtizedeken at végbemendé emberi szennyezésnek (tomeges, id6ben is kiterjedt,
piknikezds, husslitoget6s turizmus és ennek kérnyezetterhelése) koszonhet6en alaposan
bealgdsodott, és el is indult a folyamat, ami ezt a tavat is t6zeglappd valtoztatna bizonyos
id6 elteltével. De a fenntartdk azon igyekeznek, hogy a szennyezés ledllitasdval és gondos
odafigyeléssel (a teriileten végezhets tevékenységek korlatozasa, az emberi jelenlét okozta
kornyezetterhelés csokkentése - a viszonylag nagy latogatészam mellett is jol tisztan tartott
mobil wc-k alkalmazdasaval) a folyamat lelassuljon, megalljon, és a Szent Anna-té tovabbra is
té maradjon, esetleg visszanyerhesse a zold helyett régi kék szinét...

A Szent Anna-tdra be is hajoztunk, Istvdn és Tamas a té vizminGségét nyomon koveté
méréseket végeztek és bemutattdk a méréshez haszndlt eszkdzoket is. Itt tudtuk meg azt is,
hogy a jégre merészkedd, jatékos medve akar a kutaték jelz6bolyajat is kilyukaszthatja
kormeivel (a kutatok sejtését a jégen fellelt medvelirilék igazolta).

Ezutdn felkerestik a Csiszarflird6t Balvanyosfiirdé mellett.

Kilonleges élmény volt az erd6ben megbuvd, az ember és medve békés egymds
mellettiségének érdekében villanypdasztor keritéssel korbevett, jorészt fabadl épiilt, a
fenntarthatd turizmus ékes példajanak is tekinthetd borvizes fird6. Az egész komplexum a
vulkdni utémikodés jelenségeit (magas oldott ion-tartalmu, olykor gazokkal is dusitott,
hideg és meleg dsvanyvizek) hasznositja. Tobb medence kilonféle szinl és szagu, olykor a
feltor6 gazoktdl bugyogd vizét prébaltuk ki, a zsibbasztd hideget és a meleget is (legaldbb
térdig) és belltiink a mofettaba. Kdzben persze vigyaztunk, hogy ne meriljliink a szén-dioxid
szint ala.



Kilonleges hatasa és hangulata volt a flird6nek az erd6ben. Késtolgattuk a tobb helyltt
felfakado borvizet (Csiszar-, Zsofia-, Jordan-forras) kdzben, és esett az esd is kicsit.

Innen hazaindultunk, de gyerekként orultiink a busz mellett magat illegetd fiatal medvének.
Lefotoztuk, lefilmeztik. Milyen aranyos volt! Féleg a busz biztonsagos belsejébdl nézve...

A hetedik napon ellatogattunk a Sapientia-EMTE egyetemre. Meghallgattunk egy érdekes
el6adast a Tanarképz6 Intézet vezetdjétél, Tédor Erika-Mdria professzorasszonytél a
romaniai tanarképzésrdél, és egy OTDK 2. helyezett prezentaciét, Héja Melindatol. Salamon
Veronika Rozalia docens asszony megmutatta nekiink azt a laboratériumot, ahol
kifejlesztették egyes Tiltott Csiki Sor fajtak receptjeit. Meg is kostoltunk néhany kézmdves,

helyi el6allitasu sort, és egy finom levendulas lik8rt, amit szintén itt készitettek. Jo lehet ide
egyetemre jarni :-)!
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Zoomolja
termeszatnel

A délutani program el6tti rovid szabadidében atruccantunk Csiksomlydra.

Volt, aki a Kalvaria meredek lejtGjén felmenve megnézte a Salvator-kdpolnat és a
csiksomlydi nyerget. Volt, aki a Baratok fereddjét nézte meg, és volt, aki csak lelilt a
kegytemplomban egy kicsit elcsendesedni. A délutani program a Csiki sorgyar megtekintése
volt, ahol nemcsak a sor publikus oldaldt nézhettlik meg: a sorfé6zés mellett a sor- és

csipszgyar szennyviztisztitdjanak mikodésébe is betekinthettiink Gabor Csaba segitségével.

Este elmentiink vacsordzni, és felkdszontottiik — a lebukasunk miatt nem egészen gyanutlan
— Bencét (aki a Z-szakunk egyik retorika tanara, nem mellesleg a Momentan Tarsulat egyik
vezetbje), szliletésnapja alkalmabdl. Mindannyian oriltink, az utolsé kézos este volt ez, jo
alkalom az egyttlétre, 6romre és linneplésre.

A nyolcadik nap reggelén elindultunk haza. Faradtak voltunk, csondesen utaztunk a buszban.
Kétszer alltunk meg, el6szor Segesvaron, itt sétaltunk egyet, korbenéztiink a varos
legrégebbi részében, ahol Unger Zoltan tandr ur kalauzolt benniinket. A tébbnyire az “itt
tlint el Pet6fi a segesvari csata utan” kozhelyen tullépve az erdélyi szaszok vilagaba nyertiink
bepillantast. A kozépkori varosmag igazi ékszerdoboz, zegzugos, boltives utcacskaival,
ajandékboltjaival hangulataban kicsit talan Szentendrét idéte tobbinknek. Megtudtuk azt is,
hogy a felsé fél 8-as évszamban egyszer(ien a 4-es szamjegyet jelzi. Utdna tovabbmentiink
és Banffyhunyadon alltunk még meg, ki-ki ebédelt, ahogyan akart, és azutdn mar csak
Nagyvaradon allt meg a busz, hogy kipakoljunk és elbucsuzzunk egymastdl. Innen a sajat
autodinkkal indultunk tovabb Magyarorszagra. Alaposan elfaradtunk, de sok-sok éiménnyel
lettiink gazdagabbak.



