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2023. februárjában figyeltem fel egy neptun üzenetre, melyben meghirdetésre került a 

Makovecz Hallgatói Ösztöndíjprogram. Mivel mindig is szerettem volna betekintést nyerni más 

egyetem mindennapjaiba, a külhoni magyarság kultúrájába, rögtön jelentkeztem erre a 

lehetőségre. Akkor még nem gondoltam, hogy milyen sok élménnyel, tapasztalattal és új 

ismerőssel fogok gazdagodni! 

Az ösztöndíj sikeres megpályázása után április végén érkeztem meg Csíkszeredába. Eleinte 

kicsit izgatott voltam, hogy mi lesz, hogyan fogok alkalmazkodni az új helyhez, hogyan fogom 

érezni magam. Azonban minden kétséget eloszlatott már az első nap, hiszen minden tökéletesen 

alakult. Az élelmiszertudományi tanszék munkatársai kivétel nélkül nagyon befogadóak voltak, 

egyáltalán nem érzetem magam ,,idegennek” közöttük.  

Az ösztöndíjprogram során a Sapientia Egyetem Élelmiszermérnöki karának a 

laboratóriumában dolgozhattam. A kutatásom célja az volt, hogy székelyföldi mézeket 

vizsgáljak különböző paraméterek szerint (pH, vezetőképesség, cukortartalom stb..) és a 

Magyar Élelmiszerkönyv szerint megállapítsam, hogy megfelelnek-e a szabványnak. A labor 

nagyon felszerelt volt, több olyan műszerrel is dolgozhattam (pl. HPCL), melyeket eddig még 

nem láttam. 

A munkám során a tanszéki tanárok nagyon közvetlenek és segítőkészek voltak, folyamatosan 

figyelemmek kísérték a munkálatokat, ezért soha nem történt semmiféle probléma. Külön 

köszönettel tartozom dr. Albert Csillának, aki nem csak mentortanár, konzulens volt számomra, 

hanem nagyon sok hasznos és értékes információt adott nekem át szakmai szempontból, és az 

itteni látnivalókról, Erdély és a székelység kultúrájáról. 

A labormunka mellett természetesen nagyon-nagyon sok helyre el tudtam jutni. A génsebész 

szak tanulmányi kirándulásán is részt vehettem, így jutottam el a gyergyóditrói Bayer Strada 

épülő tejpor, buroganyfeldolgozó illetve liofilizáló üzemébe is, ahol olyan technológiai 

újításokat láthattam, melyekben még soha nem tudtam betekintést nyerni. Emellett voltam a 

csíki sörgyárban valamint egy szarvasmarha telepen is, amely nagyon hasznos volt számomra, 

hiszen, mint agrármérnök hallgató különösen érdekelnek az ilyen típusú teleplátogatésok. 



Május 19-én Sepsiszentgyörgyön részt vehettem az Erdélyi Tudományos Diákkonferencián is, 

ahol nagyon sok érdekes előadást halgathattam meg. Nagyon élvezetes volt hallgatni a 

felkészült diákokat, akik kivétel nélkül nagyon sikeresen szerepeltek a konferencián. 

Nem egyetemi keretek között is bebarangoltam az itteni nevezetességeket és látványosságokat. 

Külön öröm volt számomra, hogy a környező hegyekbe is felmehettem, mint például a Csomád-

hegységben a Szent Anna-tóhoz, Mohos-tőzegláphoz, vagy az Erőss Zsolt Teljesítménytúra 

keretében végigjárhattam a Gyilkos-tó, Egyes-kő túraútvonalat. Emellett még arra is jutott idő, 

hogy kipróbáljam az itteni via ferrata útvonalat a Vargyas-szorosban, amely sportág az egyikm 

kedvenc kikapcsolódási programom! 

A Makovecz Ösztöndíjprogramnak egy felejthetetlen élményt köszönhetek! Szakmailag is 

sokat fejlődtem, illetve nagyon sok élménnyel gazdagodhattam. Remélem, hogy a jövőben még 

visszajöhetek ide, és újra bekapcsolódhatok az itteni munkálatokba és ismét felfedezhetem 

Székelyföld szépségeit. 

Ezúton szeretném megköszönni mindenkinek, aki ebben az egy hónapban a segítségemre volt! 

A tanszék összes munkatársának, a diákjának köszönöm, hogy olyan légkörben lehettem, akik 

mindig barátságosan fordultak felém és örömmel tudtam bemenni minden nap a laborba 

dolgozni. Köszönöm az ügyintézőnek, Bors Hortenziának a hihetetlen gyors és precíz 

ügyintézést, mert nélküle nem sikerült volna ilyen gyorsan és zökkenőmentesen elintézni a 

dokumentálásokat. Illetve nem utolsó sorban hálával tartozom azoknak a fantasztikus 

embereknek, akikkel eltudtam menni túrázni, és lélegzetelállítóan gyönyörű helyekre juthattam 

el! 

 


