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1 Bevezetés

A Budapesti Metropolitan Egyetemen meghirdetésre keriilt 2023 6szi félévében a Makovecz

Hallgat6i Osztondijprogram, amelyet megpalyaztam és sikeresen elnyertem.

2024. tavaszi félévében keriilt megvaldsitasra a program, azaz 2024. aprilis 7-én utnak indultam
Kiskunhalasrol, hogy részt vegyek Osztondijasként a Sapientia Magyar Tudomanyegyetem

Csikszeredai Karan 1 honapos tanulmanyi tton.

Célom az volt, hogy elére 1épjek szakdolgozati kutatdsomban,

melynek témaja a fenntarthatosag és 6ko gazdasag.

Az elsO hetemet az egyetem ¢€s a varos felfedezésével toltdttem, hogy megismerjem az itteni

tanulmanyi lehetdségeket és az j kérnyezetet.

Csikszeredaban szdmos nevezetesség talalhatd, mint példaul a Miko-var, a Szent Mihaly
templom ¢és a Millenniumi templom, érdekessége,
hogy z épitése Makovecz Imre volt. Emellett a
varos kulturdlis élete gazdag, €és szadmos lehetdség
kindlkozik az 0j élmények felfedezésére, legyen
sz6 gasztronomiardl, kulturalis eseményekrdl vagy

a kornyez6 természeti latnivalokrol.

Millenniumi templom
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Az els6 hét soran alaposan megismerkedtem a Csikszeredai Egyetemmel, tdjékozodtam az
elérhetd orakrol, és felvettem a kapcsolatot Ottilia Gyorgy, PhD Assistant Professor-ral, hogy
megkezdjem a projektfeladatom.

Projektmunka bevezetése:

A projekt célja a kornyékbeli falvakban taldlhaté cégek bemutatdsa, kiemelve fenntarthato
miitkodésiiket és az altaluk nyujtott szolgaltatasokat, illetve 6sztondzze a helyi gazdasagot és
kozosségeket, valamint eldsegitse a vidéki teriiletek fenntarthatosdgat. A résztvevd cégek
bemutatasa révén lehetdség nyilik az Oket tdmogatd kozosségek Osszekapcsoldsira és az

egylittmiikddés erdsitésére.

Vizsgalt vallalkozasok

e Gyimesi Skanzen Panzio

e Vegyszermentes zdldségekkel foglalkozoé kis (csaladi) gazdasag

Ezen id6 alatt 2 vallalkozoval sikertilt id6pontot egyeztetni.
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2 Gyimesi Skanzen Panzio

Egy eldzetesen egyeztett iddpontban személyes taldlkozo keretén beliil a panzi6 tulajdonosa
Szasz Istvan lenyligdzd torténettel szolgalt a panzid megalapitasatol egészen napjainkig
terjeddéen a vallalkozasanak mukodésérol. Nagy ordmmel osztotta meg tapasztalatait €s
kihivasait, mikozben részletesen bemutatta az lizemeltetés minden egyes szempontjat, amelyek

szivélyes vendéglatasuk alapjat képezik.
-

A Gyimesi Skanzen panzié egy szallashely
Gyimeskozéplokban Romaniaban talalhato,
melyet a Gyimesi-havasok hegyvonulatai
szegélyeznek, ahol foként székely magyarok
¢élnek, akik hagyomanyosan 6rzik az erdélyi
székely kultarat és nyelvet. A vidék gazdag
népi kultaraval rendelkezik, melyet az Osi
szokasok, népszokasok ¢és népmiivészetek
Oriznek. A térség kristalytiszta patakokat és
gyonyoril hegyi falvak lenyligoz6é latvanyat
nyujtanak a latogatoknak és turistaknak. A térség idealis csaladi kiranduldhely, valamint kivalo
lehetéségeket kinal a természetjaroknak és hegymaszoknak is. Allatbarat kornyezet, és volt

szerencsém talalkozni egy 3 napos kis csacsival, aki épp akkor fedezte fel a vilagot.

3
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3 Vegyszermentes zoldségtermesztés (kis gazdasag)

A gazdék lelkesen mutattak be nekem munkajukat, és beszéltek arrdl, hogyan probalnak teljes

mértékben vegyszermentesek lenni.

A vegyszermentes gazdasagok olyan =
mezdgazdasagi vallalkozasok, amelyek [ Ny s
a kornyezetbarat, fenntarthato | R ‘
modszerekre  Osszpontositanak  a
termelés soran. Az allatokat
hobbiszinten  tartjak, azaz nem

elsddleges Dbevételi forrasuk. Az

allatokat  leggyakrabban  szabadon ,

legeld allapotban tartjak, és a gazdasag vegyszermentes jellege miatt az allatok takarmanya is
organikus vagy természetes alapanyagokbol szdrmazik. Az ilyen gazdasdgokban az allatok

jelenléte hozzajarulhat a bioldgiai sokféleség megodrzéséhez €s a fenntarthatd termelési

rendszerek kialakitdsahoz.
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4 Szorakozas

Csikszeredaban részt vettem a Tancvilagnap linnepségein, amelyek szines programokkal vartak
az ¢érdeklddoket. Ezutan Brassoba utaztam vonattal, ahol lenyligoz6 latnivalokban
gyonyorkodhettem, példaul a hires fekete templomban vagy a kdzépkori varfalak kozott
sétalva. Parajdon pedig ellatogattunk a hires sobanyaba a baratnémmel, majd két éjszakat

toltottem naluk. Kovetkezd nap Sovatara utaztunk, ahol Romania egyik legismertebb

Medvetdja talalhato, fantasztikus természeti kdrnyezetben.

A visszaut Csikszeredara kalandokkal teli volt, a lerobbant busz miatt kis varakozasra

kényszertiltiink, de végiil szerencsésen vissza jutottunk a Kollégiumba.
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5 Befejezés

A 1 honapos kalandos utazds soran szamtalan felejthetetlen élménnyel gazdagodtam, és
Romania vardzslatos kornyezetével, gazdag kultarajaval és isteni ételeivel ismerkedhettem
meg. Valdjaban, ha Ggy akarndm, egy egész kis regényt irhatnék az 4télt kalandokrol, és még
mindig maradna torténetem. Megoszthatnék szazaval képeket, hogy megdrokitsem a
pillanatokat, de ugy érzem, itt az ideje lezarni ezt a beszamolot, mieldtt az emberi tiirelem
hatarait is tallépném az olvasas terén. Kiilon megemlitve az éjjeli medve riasztast, ami
bizonyitja, hogy még az éjszakaban is varatlan fordulatokban gazdag lehet egy utazas — egy Kis
izgalom mindig jol jon, ugye? Vagy mégsem? De most hadd zarjam ezt a beszamolot, és hadd

kivanjak minden olvasonak hasonl6an kalandos és szorakoztatd utazasokat a jovoben!



